SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYKI dla SZKOtY PODSTAWOWEJ - ANEKS

Podstawa prawna
Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015r. (DZ. U. Rok 2015, poz. 1249) w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach

systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

Il. Cele programu:

17. Ochrona zdrowia psychicznego, zapobieganie autoagresji (samookaleczanie sie,
samobdjstwo) i innym zaburzeniom psychicznym (m.in. zaburzeniom faknienia).

Ill. Spodziewane efekty

8. Uczniowie zintegrowani z grupg klasowg i spotecznoscia szkolng, rozwijajgcy swoje
umiejetnosci i zainteresowania bedga bardziej odporni na stres, co zmniejszy
prawdopodobienstwo zachowan ryzykownych, w tym siegania po substancje
psychoaktywne i inne zaburzenia zachowania (samookaleczenia, samobéjstwo, zaburzenia
odzywiania).



BLOK ZADANIA SPOSOBY REALIZACII ODPOWIEDZ | TERMIN
TEMATYCZNY IALNI
ZDROWIE e zapobieganie zaburzeniom e obserwacja ucznidow e wych e na biezgco, caty
PSYCHICZNE zachowania uczniow e udzielanie pomocy uczniom owaw rok szkolny
dziatania przy pokonywaniu trudnosci cy
skierowane do edukacyjnych e naucz
uczniéw yciele

e wsparcie i pomoc w e wsparcie i pomoc e peda

rozwiazywaniu probleméw wychowawcéw, nauczycieli, gog

wychowawczych
emocjonalnych i innych
trudnosci uczniéw

e troska o wtasciwy rozwoj
psychospoteczny i
emocjonalny uczniow

pedagoga szkolnego
(poradnictwo, udziat w
zajeciach specjalistycznych),
e kierowanie uczniéw do PPP lub
innej placéwki specjalistycznej
e wspoOtpraca z rodzicami
(prawnymi opiekunami) ucznia

e umozliwienie uczniom udziatu
w profilaktycznych zajeciach
warsztatowych, imprezach
klasowych, szkolnych,
uroczystosciach, wycieczkach,
akcjach charytatywnych i
innych

e dostep do informacji nt.
instytucji wspierajgcych i
stuzgcych pomocg (np. PPP,




samorealizacja

Ogodlnopolski Telefon Zaufania
dla Dzieci i Mtodziezy

umozliwienie rozwoju
umiejetnosci i zainteresowan
uczniow

ZDROWIE Poznanie objawow depresji, Udziat w szkoleniu pt. Wice e 2017r.
PSYCHICZNE skutkow i sposobdw leczenia ,Depresja i fobia szkolna” dyrek
Dziafania prowadzonym przez tor
skierowane do pracownika PPP peda
nauczycieli gog

Poznanie objawow Udziat w szkoleniu

krzywdzenia dziecka prowadzonym np. przez

pracownika PCPR

ZDROWIE Pomoc rodzicom (prawnym Organizowanie spotkan z Wice e wciggu roku
PSYCHICZNE opiekunom) przy rodzicami, udzielanie dyrek szkolnego
Dziatania rozwiazywaniu probleméw wskazéwek, pomocy przy tor
skier.oYvane do dydaktycznych, rozwiazywaniu trudnosci Wych
rodzicow wychowawczych, Pomoc informacyjna owaw

emocjonalnych i innych cy

odpowiednio do mozliwosci peda

szkoty gog

Podejmowanie tematyki pro-
zdrowotnej

Wygtaszanie pogadanek w
czasie zebran z rodzicami
Organizacja spotkania z
udziatem pracownika PPP




